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福建中医药大学中医专业学位硕士研究生培养基地简介 

 

规培基地名称：      福建中医药大学附属第二人民医院          

规培基地网址： http://www.fjhospital.com/ 

规培基地简介： 

 

一、招生学院简介： 

福建中医药大学第二临床医学院（暨福建中医药大学附属第二人民医院、福建省第二人

民医院）成立于 1990 年，是一所集医疗、教学、科研为一体的三级甲等综合性中医医院，国

家中医药管理局首批中医住院医师规范化培训基地。是全国卫生系统先进集体、福建省精神

文明单位、福建省先进基层党组织、福建省平安医院、各级医保定点医院、国家中医药管理

局基层中医药适宜技术推广基地。下设东二环分院、健康体检中心。编制床位 1000 张，开放

床位 728 张，在职职工 1578 人，年门诊量 158 万，住院量逾两万人次，设有 30个临床科室，

13个病区。医院名医荟萃，拥有杜建、杨春波、陈美华、肖定远、谢德聪等 5位福建名中医，

著名中医专家杨春波为第三届国医大师，杜建为全国名中医，有 6个国家级名老中医工作室，

有 30余位学科带头人在国家级、省级学会担任主要职务。拥有副主任、副教授以上高级职称

160 余人；博士生、硕士生导师 50人。作为福建中医药大学的第二临床医学院拥有中医学、

中西医结合 2个博士学位培养点和 14个硕士学位培养点，涵盖了中医学、中西医结合临床、

临床医学、全科医学、护理学、药学等专业；并设有 13个临床教研室。 

医院拥有一批特色鲜明，疗效显著的重点专科与学科，有国家临床重点专科 3个：脾胃

病科、神志病科、护理学科； 国家中医重点专科（含建设项目及培育项目）6个：脾胃病科、

神志病科、肾病科、肛肠科、护理学科、中医预防保健科；中医脾胃医学中心为福建省高水

平临床医学中心、医疗“创双高”项目；国家中管局重点学科 3个：针灸学、脾胃学、中医

预防医学（培育学科）；国家中医药管理局重点专科协作组成员单位 2个：呼吸科、重症医学

科；国家中医药管理局优势病种“胃缓（胃下垂）”牵头单位 1个；省级中医重点专科 9个：

脾胃病科、中医康复科、中西医结合肾病专科、中医脑血管病专科、中西医结合心力衰竭专

病、中医妇科、呼吸科、中医肛肠科、乳腺科。体检中心、血液净化科处于省内领先水平；
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风湿内分泌科、推拿科、针灸科、甲状腺血管外科及心血管科为院级重点专科；中医皮肤科、

断指再植、老年医学、超声等专业优势明显。 

福建中医药研究院临床医学研究所、福建中医药大学针灸研究所、福建中西医结合研究

院肿瘤研究所、福建中西医结合研究院白内障近视研究所挂靠医院，并附设有正清司法鉴定

所（亲子鉴定）。福建省卫计委二级实验室 8个 ： C13 呼气及内镜实验室、心脑血管病临床

病理实验室、呼吸内镜及肺功能实验室、超声影像实验室、肛肠疾病诊疗实验室、中医免疫

与分子生物学实验室、中西医结合宫颈病变研究实验室、中医慢性肾脏病研究实验室；福建

省卫计委重点研究室 7个：脾胃研究室、中医康复护理研究室、中医慢性肾脏病研究室、中

医呼吸病研究室、腰椎功能康复研究室、中医风湿病研究室。 

作为一所年轻的省级医院，二院始终把患者的利益摆在首位，旨在为患者提供最适宜的

优质医疗服务，为建设成为一流的综合性中医医院而努力奋斗。  

二、招生专业简介： 

105709 中西医结合临床（专业学位型） 

① 专业优势、特色、成果 

中西医结合临床专业于 1986 年经国务院学位委员会批准为硕士学位授权点；2000 年获

批二级学科博士学位授权点；2011 年获批中西医结合一级学科博士学位授权点。近三年承担

各类科研课题 163 项，获科研经费 661 万元，并获得多项省部级成果及专利。 

② 招生专业的研究方向 

其专业方向契合临床各学科的优势及发展方向，并以国家卫生和计划生育委员会、国家

中医药管理局重点学科、专科为支撑，承载着本专业的蓬勃发展。研究方向主要有： 

中西医结合临床（内科学方向）：消化系统疾病的临床研究、心血管系统疾病的临床研究、

内分泌及代谢系统疾病的临床研究、肾脏病系统的临床研究、呼吸系统疾病的临床研究、神

经内科系统疾病的临床研究、肿瘤系统疾病的临床研究、老年疾病的临床研究、风湿免疫疾

病的临床研究、血液系统疾病的临床研究等； 

中西医结合临床（外科学方向）：普通外科疾病的临床研究、肝胆外科疾病的临床研究、

泌尿外科疾病的临床研究、神经外科疾病的临床研究、肿瘤外科疾病的临床研究、麻醉及疼

痛治疗的临床研究等； 

中西医结合临床（妇产科学方向）：中西医结合妇产科疾病的临床研究； 

中西医结合临床（儿科学方向）：中西医结合儿科疾病的临床研究； 

中西医结合临床（五官科学方向）：中西医结合眼科疾病的临床研究、中西医结合耳鼻喉
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疾病的临床研究； 

中西医结合临床（骨伤科学方向）：中西医结合骨伤科学疾病的临床研究； 

中西医结合临床（急诊医学方向）中西医结合急诊危重病研究； 

中西医结合临床（影像科学方向）：脑功能 MRI 成像、肛瘘影像 MRI 成像、消化系统影像

MRI 成像等。 

③ 培养方式及目标 

方式：中西医结合临床医学硕士培养实行与住院医师规范化培训相结合的培养模式。根

据《住院医师规范化培训标准》在二级学科范围内进行临床轮转，完成整个培训并通过住院

医师规范化培训考试，获得合格证书和医师资格证书，同时按本培养方案要求，完成相关培

养环节，考核合格，通过论文答辩，授予硕士研究生学历证书；经学位委员会评定，审核通

过者授予中西医结合临床医学硕士专业学位证书。 

目标：为各级医疗机构培养具有良好的职业道德、扎实的中西医理论知识及临床技能，

同时掌握必要的现代医疗技术，具有较强的传承学习能力、实践能力和临床研究能力，身心

健康，善于沟通，能够独立从事中西医临床工作的高层次应用型专门人才。 

④ 导师队伍、研究生教育基地（含科研、临床基地） 

本专业师资力量雄厚，硕士生导师达 120 人，其中有多人享受国务院特殊津贴，在同领

域中享有较高的学术地位，形成了完善的中西医结合学科体系。依托福建中医药大学三所临

床医学院及国家中医药管理局公布的福建省中医住院医师规范化培训基地单位（即福建中医

药大学附属人民医院、福建中医药大学附属第二人民医院、福建省福州中西医结合医院、福

州市中医院、厦门市中医院、漳州市中医院、宁德市中医院、晋江市中医院、泉州市中医院、

尤溪县中医院、三明市中西医结合医院、南平市人民医院、龙岩市中医院）作为教学基地，

临床及科研能力强。 

⑤ 就业情况 

毕业生主要到各级医院、医药院校等从事临床、教学、科研工作。历年来本专业培养的

毕业生得到社会的广泛认可，就业率居本校各专业首位。 

⑥学生就业期间待遇 

学校将通过国家奖学金、学业奖学金、国家助学金、助学贷款、设立三助岗位（助教、

助研、助管）和绿色通道等制度；学院根据学生的临床实习情况发放生活补贴。建立多元奖

助体系，以提高研究生待遇水平。 


