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福建中医药大学中医专业学位硕士研究生培养基地简介 

 

规培基地名称：      宁德市中医院           

规培基地网址： 

规培基地简介： 

宁德市中医院创建于 1978年，是一所科室较齐全、服务功能完善，集医疗、教学、科研、

急救、预防、保健为一体的，具有中医特色并与现代医学技术相结合的三级甲等中医医院，

福建中医药大学附属医院。医院占地面积 47 亩，建筑面积 4.3万平方米，核定编制 436人，

床位 460 张，实际开放床位 500 张。医院现有职工 601 人，其中卫生技术人员 505 人（高级

职称 68余人，中级职称 128人，研究生 35人），全国优秀中医临床人才 1人，福建省名老中

医 1 名，福建省老中医药专家学术经验继承工作指导老师 7 人，宁德市老中医专家学术经验

继承工作指导老师 3人。 

医院有一个住院部，一个门诊部。住院部设有急诊科、ICU、心病科、脾胃病科、肾病

科、脑病科、呼吸病科、糖尿病科、肿瘤科、外科、妇科、产科、儿科、骨伤科、康复科、

肛肠科、结石病科、麻醉科、皮肤科、眼科、耳鼻喉科、口腔科、感染科等 25个临床科室。

其中脾胃病专科为国家级重点专科培育单位、省级中医重点专科，骨伤科椎间盘突出专病为

省级重点专病，儿科为省级重点专科建设项目，肾病科、针推科、肛肠病科、不孕症、石淋

病、膝关节退行性关节炎病为市级重点专科（专病），糖尿病、痤疮病、脑病科、男科、呼吸

病科为院级重点专科（专病）。医院除 30 多个独具中医特色的专科专病门诊外，还有 MRI、

CT、DR 检查室、放射科、检验科、B 超室、胃镜室、病理室、心功能科、肺功能科、血液透

析室等较为齐全的辅助科室。 

医院坚持科技兴院的方针，除专科专病设备之外，还配备了 Brivo MR355 1.5T磁共振、

东软 64排 128层螺旋 CT、XGY0.5T磁共振（MRI）、飞利浦 16排螺旋 CT、飞利浦 DR、飞利浦

智能化彩色超声诊断系统、奥林巴斯 260SL 电子胃肠镜、GE—C 型臂 X 光机、美敦力可扩张

通道管微创系统、腹腔镜、电子支气管镜、射频消融治疗仪、美国德灵全自动血液生化分析

仪、朗迈全自动尿液分析流水工作站、德国费森尤斯血液透析机、血滤机及中医特色专科设

备等一系列先进医疗设备。 

医院坚持中医为主、中西医并重的发展方向。制定了以中医专科专病建设和中药制剂规

模化为发展动力，力争在构建以省、市、院三级专科专病为核心的医疗格局，推广以针、刀、
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推、炙、浴为核心的传统疗法，强化以“治未病”、康复和公共卫生服务为核心的健康保健功

能方面取得成效，走出一条便捷、优质、廉价、独特的健康服务之路。 

多年来，医院在市委、市政府的关心、支持下，在市卫计委的正确领导下，秉承“精诚、

协和、传承、创新”的医院精神，以“秉中医优势，保百姓健康”为宗旨，把“大医精诚”

的服务理念落实到医疗工作的每一个环节，注重医德医风建设，努力构建和谐医患关系，使

医院步入了健康发展的轨道。现为第十二届市级文明单位，第七届省文明行业创建工作示范

点。 

长期以来医院注重临床教学工作，医院制定相关师资管理办法，经过严格遴选成立了一

支责任心强临床经验丰富的师资队伍，注重师资培训，多次派出人员参加各类别的师资培训，

通过交流学习来促进教学工作的开展。元加强教学硬件设施的投入，医院设有技能实训室、

学生教室、学生宿舍等，为教学工作的开展提供了较好的工作和生活的保障。在中医人才培

养道路上，我们一直在探索着前行。 

 


