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福建中医药大学硕士研究生招生学院及专业简介 

——第一临床医学院（007） 

 

招生学院名称（盖章）：   第一临床医学院         

学院研招咨询电话：0591-83947159 

学院研招网址：http://www.srmyy.com/yjsjx/index.jhtml 

学院研招经办人（联系电话）：肖老师   0591-83947159 

 

一、招生学院简介： 

福建中医药大学第一临床医学院（暨福建中医药大学附属人民医院、福建省人民医院）

创建于 1954年 ，是解放后福建省人民政府创办的首家公立医院，为福建中医药大学第一临床

医学院。是一所集医疗、教学、科研和预防、保健、康复为一体的三级甲等综合性医院。医院

编制床位 1200 张，占地面积 2.87 万平方米，建筑面积 9.4 万平方米。在职职工 1802 人，其

中高级专业技术职称 201 人。有 60 余位学科带头人在国家级、省级学会担任主要职务。医院

科室齐全，设备先进。开设 49个临床科室，开展 40 多个中医特色浓厚的专科专病门诊，配备

有检验科、影像科、病理科等科目齐全的医技辅助科室。 

    医院重点专科建设成效突出,现拥有 4 个国家临床重点专科建设项目（肛肠科、外科、肾

病科、护理学）、9 个国家中医药管理局重点专科专病（肛肠科、糖尿病视网膜病变、慢性肾

小球肾炎、毒蛇咬伤、心血管科、内分泌科、康复科、护理学、重症医学科）、有 5 个国家级

名老中医工作室，1个国家级学术流派传承工作室、13个省级中医重点专科，是国家中医药管

理局中医药标准化推广研究基地、中医药文化建设单位、“治未病”预防保健试点单位和福建

省中医临床研究基地建设单位。拥有卫生部妇科内镜诊疗技术培训基地、卫生部四级妇科内镜

手术培训基地、福建省蛇伤救治中心、福建中西医结合研究院微创医学研究所、骨科临床研究

所、肿瘤临床研究所等。 

医院学科建设成果突出。拥有中西医结合临床等 6 个国家中医药管理局重点学科建设项

目，16个硕士生专业（中医内科学、中医外科学、中医儿科学、中医妇科学、中医五官科学、

中西医结合临床、针灸学、骨伤科学、内科学、外科学、眼科学、肿瘤学、临床检验诊断学、

影像医学与核医学、急诊医学、全科医学专业）和 16 个临床教研室（中医内科学、中医外科

学、西医内科学、西医外科学、儿科学、妇科学、临床综合技能训练、骨伤科学、眼科学、耳
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鼻喉科学、针灸科学、护理学、急诊医学、医学影像学、临床检验、全科医学），2 个国家级

住院医师规范化培训基地，3个省级住院医师规范化培训基地。近 3年招收中医、西医、全科

规培学员以及研究生、本科生、专科生、进修生等各类学员数百人，年均培养近千人，其中本

科生每年百余人，学员类别多，数量大，呈逐年增加趋势。在研立项课题 200 多项，近年获各

级科学技术成果奖十余项。医院承担常年国内外、港澳台人员进修学习中医的教学任务，近年

来接待来自美国、德国、芬兰、丹麦、日本等 50 余批海外和港澳台学者来宾，交流探讨传统

中医发展和最新医学成果。 

多年来，医院始终坚持发挥中医药特色优势的办院方向和“大医精诚，博爱为民”的办

院宗旨，牢固树立“服务病人、服务百姓、服务员工”的“三服务”理念，以医院重点专科

建设和医疗质量管理为工作重点，以提高病人满意度和临床一线人员满意度为管理抓手，内

精医术，外树形象，强化质量，突出疗效，传承特色，增强优势，科学管理，提升效率。让

“大医精诚，博爱为民”的核心价值观在“人民医院为人民”的服务中得到了不断升华，在

社会上产生良好的影响，2015 年被评为全国文明单位，多次荣获省部级“精神文明”单位和

全国卫生系统先进集体光荣称号。医院管理更加科学规范，服务水平不断持续改进，医疗质

量全面快速提升，就医环境得到显著改善，医院进入一个崭新的、全面的、快速而持续的发

展时期。 

二、招生专业简介： 

（一）105701 中医内科学（专业学位型） 

①专业优势、特色、成果：国医大师带领下中医内科研究形成了一定优势：1 围绕中医整体

观特点，形成“大脾胃理论”，在脾胃病证形成诊治特色，其中脾胃病、肾病为国家中医药管

理局重点学科，居国内同行业领先水平。且福建中医药大学第一临床医学院中医内科学为省

级精品课程建设单位，内分泌科、心血管科为国家中医药管理局十二五重点专科建设单位，

脑病科为省级重点专科（专病）。2围绕经方辨治规律，对慢性肾衰、糖尿病、心血管病、肿

瘤等疾病的临床研究，形成了一定优势。3 发挥中医治未病优势，建立以状态为中心的治未

病理论体系，创建中医健康管理和服务新模式，是福建省“2011中医健康管理协同创新中心”

和“福建省事业单位人才高地”。近年来，共主持国家级、省部级、地厅级、院校级科研课题

40 余项，获得中华中医药学会科学技术奖、省科技进步奖、校科技进步奖等奖项 20 余项。

本专业以导师负责制为主，综合培养、全面发展的模式，培养临床实用性人才。 

②招生专业的研究方向：A、中医心血管病的临床研究；B、肾脏病的中医临床研究；C、糖

尿病及其并发症的中医防治研究；D、内分泌代谢病的中医基础和临床研究；E、肝胆疾病的

中医临床研究；F、风湿病、内分泌的中医临床研究 G、中医脑病的临床研究；H、中医急危
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重症的临床研究；I、中医肺系疾病的临床研究；J、肿瘤的中医临床研究；K、睡眠障碍的中

医药研究、五运六气的临床运用；L、中医辨治代谢性疾病的理论与临床研究； M、中医健康

管理理论与应用研究。N、脾胃病的中医临床研究；O、风湿病中医临床研究 P、老年病的中

医临床研究；Q、中医辨治内分泌疾病的理论与临床研究 

③培养目标：培养热爱中医药事业，具有良好职业道德、人文素养和专业素质的中医临

床医师。培养能够掌握扎实的中医经典理论、基本知识和基本技能，以及必要的西医知识与

基本的现代诊疗技术，具备较强临床分析和实践能力，以及良好的表达能力和医患沟通能力，

能独立、规范承担中医内科学专业及其相关专业的常见疾病诊治工作：培养能够掌握临床科

学研究的基本方法与本专业学术发展动态，具有较强传承学习能力与临床研究能力，并有一

定的临床教学能力。具有较熟练阅读中医内科学专业外文资料的能力和较好的外语交流能力，

培养能够达到中医住院医师规范化培训标准要求，能够独立从事中医临床工作的高层次应用

型人才。 

④导师队伍、研究生教育基地：目前本学科共有研究生导师 40 名，其中主任医师 19 名，

副主任医师 21 名。学生培养主要在国家中医药管理局公布的首批中医住院医师规范化培训基

地单位。 

⑤就业情况：毕业生主要到各级医院、医学院校等从事临床、教学工作。近几年硕士生

就业率接近 100%。 

（二）105702 中医外科学（专业学位型） 

①专业优势、特色、成果：继承和发扬名老中医学术思想，形成内外兼治的中医外科治

疗特色：1 以名老中医陈民藩、郑则敏、黄守林、肖定远的临床经验为基础，奠定了中医外

科诊疗水平在我省的领先地位。2 发挥中医外治法和院内制剂特色，在肛肠、蛇伤、周围血

管病、皮肤病等优势病种中形成一整套诊疗优势技术体系，其中高位复杂性肛瘘、环状混合

痔等专科疑难疾病诊疗水平位于全国领先地位。3建立多个名老中医及黄氏蛇伤流派工作室，

为中医外科人才培养作出重要贡献。近年来，近年来，共主持国家级、省部级、地厅级、院

校级科研课题 20余项。且福建中医药大学第一临床医学院外科学为卫生部国家重点专科建设

单位，中医肛肠科为国家中医药管理局重点专科建设单位，蛇伤科为福建省蛇伤救治中心。

本专业以导师负责制为主，综合培养、全面发展的模式，培养临床实用性人才。 

②招生专业的研究方向：A、肛肠疾病的临床研究 B、周围血管病的中医临床 C、皮肤疾

病的中医临床研究 

③培养目标：培养热爱中医药事业，具有良好职业道德、人文素养和专业素质的中医临

床医师。培养能够掌握扎实的中医经典理论、基本知识和基本技能，以及必要的西医知识与
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基本的现代诊疗技术，具备较强临床分析和实践能力，以及良好的表达能力和医患沟通能力，

能独立、规范承担中医外科学专业及其相关专业的常见疾病诊治工作：培养能够掌握临床科

学研究的基本方法本专业学术发展动态，具有较强传承学习能力与临床研究能力，并有一定

的临床教学能力。具有较熟练阅读中医外科学专业外文资料的能力和较好的外语交流能力，

培养能够达到中医住院医师规范化培训标准要求，能够独立从事中医临床工作的高层次应用

型人才。 

④导师队伍、研究生教育基地：目前本专业共有研究生导师 12名，其中主任医师 7名，

副主任医师 5 名。学生培养主要在国家中医药管理局公布的首批中医住院医师规范化培训基

地单位。 

⑤就业情况：毕业生主要到各级医院、医学院校等从事临床、教学工作。近几年硕士生

就业率接近 100%。 

（三）105704 中医妇科学（专业学位型） 

①专业优势、特色、成果：A.充分发挥中医妇科在调经、助孕、安胎、治带的优势，在

名老中医的带领下，形成了病证结合、内外兼治，补肾调周，中西医优势互补的诊疗体系，

并建立“癥瘕、胎漏（胎动不安）、盆腔炎性疾病”等优势病种诊疗标准，奠定了中医妇科在

省内的领先地位。B.建立名中医工作室，传承“全国名中医”吴熙诊疗思想，将其治疗不孕

症的五步疗法应用于临床并进行研究。C.注重创新，发挥中西医结合优势，取长补短，结合

微创进行妇科疾病诊疗及相关研究，在国内居领先地位。 

②招生专业的研究方向：A妇科杂病的中医辨治规律研究；B 不孕不育研究；C 妇科肿瘤

的中西结合研究；D 月经病的临床研究。 

③培养目标：培养热爱中医药事业，具有良好职业道德、人文素养和专业素质的中医临

床医师。培养能够掌握扎实的中医经典理论、基本知识和基本技能，以及必要的西医知识与

基本的现代诊疗技术，具备较强临床分析和实践能力，以及良好的表达能力和医患沟通能力，

能独立、规范承担中医妇科学专业及其相关专业的常见疾病诊治工作：培养能够掌握中医妇

科临床科学研究的基本方法，本专业学术发展动态，具有较强传承学习能力与临床研究能力，

并有一定的临床教学能力。具有较熟练阅读中医妇科学专业外文资料的能力和较好的外语交

流能力，培养能够达到中医住院医师规范化培训标准要求，能够独立从事中医临床工作的高

层次应用型人才。 

④导师队伍、研究生教育基地：目前本专业共有研究生导师 8 名，其中主任医师 2 名，

副主任医师 6 名。学生培养主要在国家中医药管理局公布的首批中医住院医师规范化培训基

地单位。 
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⑤就业情况：毕业生主要到各级医院、医学院校等从事临床、教学工作。近几年硕士生

就业率接近 100%。 

（四）105705 中医儿科学（专业学位型） 

①专业优势、特色、成果：儿科有近五十年历史，是全国中医院校中第一批 13个硕士研

究生授权点之一。突出中医特色治疗小儿哮喘、肾病、肺炎、慢性咳嗽、厌食、腹泻病及小

儿热病等，深受患儿家长的信赖。尤其对频复发难治性肾病的研究达到国内先进水平，承担

科研课题数十项，荣获省（部）厅级科技成果奖十余项。中医儿科学是省级精品课程，以现

代教育理论为指导，现代教育技术为手段，为适应社会的需要，尤其注重临床思维能力的训

练、以培养新世纪现代中医儿科实用型人才为目标。 

②招生专业的研究方向：A、小儿肾病、哮喘的临床研究；B、小儿肺系疾病、心肝疾病

的中医临床研究；C、小儿五迟五软和肺系疾病的中医临床研究。D、小儿脾系疾病、神经系

统疾病的中医临床研究 

③培养目标：培养热爱中医药事业，具有良好职业道德、人文素养和专业素质的中医临

床医师。培养能够掌握扎实的中医经典理论、基本知识和基本技能，以及必要的西医知识与

基本的现代诊疗技术，具备较强临床分析和实践能力，以及良好的表达能力和医患沟通能力，

能独立、规范承担中医儿科学专业及其相关专业的常见疾病诊治工作：培养能够掌握临床科

学研究的基本方法，本专业学术发展动态，具有较强传承学习能力与临床研究能力，并有一

定的临床教学能力。具有较熟练阅读中医儿科学专业外文资料的能力和较好的外语交流能力，

培养能够达到中医住院医师规范化培训标准要求，能够独立从事中医临床工作的高层次应用

型人才。 

④导师队伍、研究生教育基地：现有导师 4人（博导 1人），均为主任医师，具丰富的临

床经验和教学经验。其中 3 人分别为中华中医药学会儿科分会副主委、常务理事、理事；2

人分别为福建省中医药学会儿科分会副主委、常委，中国中西医结合学会儿科分会副主委及

委员。学生培养主要在国家中医药管理局公布的首批中医住院医师规范化培训基地单位。 

⑤就业情况：近十年来，儿科共培养硕士研究生五十多人，主要在各级医院从事临床、

教学工作，硕士研究生就业率接近 100%。 

（五）105706 中医五官科学（专业学位型） 

①专业优势、特色、成果：本专业已形成了较为稳定和具有鲜明特色的研究领域，有完

整的学科梯队，学科带头人学术造诣较高。近年来，近年来，共主持国家级、省部级、地厅

级、院校级科研课题 10余项。且福建中医药大学第一临床医学院福建省中医眼、耳鼻喉科学

重点学科、其中眼科为国家中医药管理局中西医结合眼底病重点专病建设单位。中医眼科学
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和中医耳鼻喉科学均为福建中医药大学精品课程。 

    ②招生专业的研究方向：中医眼科疾病的临床研究。 

③培养目标：培养热爱中医药事业，具有良好职业道德、人文素养和专业素质的中医临

床医师。培养能够掌握扎实的中医经典理论、基本知识和基本技能，以及必要的西医知识与

基本的现代诊疗技术，具备较强临床分析和实践能力，以及良好的表达能力和医患沟通能力，

能独立、规范承担中医五官科学专业及其相关专业的常见疾病诊治工作：培养能够掌握临床

科学研究的基本方法，本专业学术发展动态，具有较强传承学习能力与临床研究能力，并有

一定的临床教学能力。具有较熟练阅读中医五官科学专业外文资料的能力和较好的外语交流

能力，培养能够达到中医住院医师规范化培训标准要求，能够独立从事中医临床工作的高层

次应用型人才。 

④导师队伍、研究生教育基地：目前本专业共有研究生导师 1 名，为副主任医师、副教

授。学生培养主要在国家中医药管理局公布的首批中医住院医师规范化培训基地单位。 

⑤就业情况：毕业生主要到各级医院、医学院校等从事临床、教学工作。近几年硕士生就业

率接近 100%。 

（六）105710 全科医学（中医，不授博士学位）（专业学位型） 

 ①专业优势、特色、成果：福建中医药大学附属人民医院是福建省全科医学规范化培训

基地，全省唯一的考核基地，在全科培训方面经验丰富，托管 2 家卫生服务中心，负责指导

台江区 10 家卫生服务中心的临床相关工作。本学科以导师负责制为主，培养具备社区中医药

的应用能力及现代医学的诊治能力等综合能力全面发展的中医全科医生，能以独特的中医药

知识和技能为个人、家庭提供连续性和综合性的医疗保健服务，并通过中医文化的传播影响

社区居民的健康观。 

 ②招生专业的研究方向：中医药心血管病管理研究、 

     ③培养目标：培养既有中医学素质，又具备全科医学知识，能够胜任社区中医药工作的

中医类别全科医师。能结合临床实际，掌握临床科学研究的基本方法，具备独立从事临床科

研和教学工作的能力；掌握本学科的国内外学术发展动态。用中医学独特的理论与技术去丰

富全科医学，并用全科医学服务理念去发展中医学。 

    ④导师队伍：目前本学科共有研究生导师 1 名，为主任医师。现有国家中医药管理局重

点专科 1 个（中医肾病），国家中医药管理局重点专科建设单位 2 个（中医心血管及脑病科)，

国家中医药管理局二级实验室 2 个（中医肾病及内分泌科），福建省重点专科 3 个（中医心血

管、脑病、肺病及内分泌科）。 

    ⑤就业情况：社区卫生服务事业正在我国如火如荼地进行着。我国仅城市社区卫生服务
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机构对全科医生的需求就有近 10 万人的缺口，医疗资源分布更加匮乏的农村需求量更大。目

前每个城市社区卫生服务机构和农村乡镇卫生院都有合格的全科医生，基本形成统一规范的

全科医生培养模式和首诊在基层的服务模式，基本实现城乡每万名居民有 2 至 3 名合格的全

科医生，更好地为群众提供连续协调、方便可及的基本医疗卫生服务。 

 


